
  
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE“ANTONIO CUSTRA” - CERCOLA (NA) 

Ambito Territoriale NA 20  
Cod. mecc. NAIC850002 - c. f. 94065440631 

 

DIREZIONE: VIA EUROPA, 22 - 80040 CERCOLA (NA) 


: 081.733.33.74 

 

: naic850002@istruzione.it 
: naic850002@pec.istruzione.it 
: www.iccustra.edu.it 

 

 

 
R e g i s t e r e d E x a m  C e n t r e  6 2 4 4 8  

 

  

 
 

 

 

 

 

 

                         REGOLAMENTO REFEZIONE SCOLASTICA 

 
(Deliberato dal Collegio dei Docenti con Del. n. 40 in data 09/01/2023 
e dal Consiglio d’Istituto con Del. n.98 in data 09/01/2023)





  
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE“ANTONIO CUSTRA” - CERCOLA (NA) 

Ambito Territoriale NA 20  
Cod. mecc. NAIC850002 - c. f. 94065440631 

 

DIREZIONE: VIA EUROPA, 22 - 80040 CERCOLA (NA) 


: 081.733.33.74 

 

: naic850002@istruzione.it 
: naic850002@pec.istruzione.it 
: www.iccustra.edu.it 

 

 

 
R e g i s t e r e d E x a m  C e n t r e  6 2 4 4 8  

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

Indice: 

 
Premesse normative Pag 3 

Aspetti educativi Pag 3 

Articolo 1 

Locali: aspetti organizzativi 

Pag 4 

Articolo 2 

Sorveglianza: responsabilità dei docenti e degli addetti mensa 

Pag 4 

Articolo 3 

Responsabilità Delle Famiglie 

Pag 5 

Articolo 4 

Preparazione e conservazione dei cibi e delle bevande e modalità di consumo 

Pag 5 

Articolo 5 

Durata 

Pag 7 

Articolo 6 

Modalità di Presentazione della domanda di Fruizione del Pasto Domestico 

Pag 7 

Articolo 7 

Modifiche 

Pag 7 



  
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE“ANTONIO CUSTRA” - CERCOLA (NA) 

Ambito Territoriale NA 20  
Cod. mecc. NAIC850002 - c. f. 94065440631 

 

DIREZIONE: VIA EUROPA, 22 - 80040 CERCOLA (NA) 


: 081.733.33.74 

 

: naic850002@istruzione.it 
: naic850002@pec.istruzione.it 
: www.iccustra.edu.it 

 

 

 
R e g i s t e r e d E x a m  C e n t r e  6 2 4 4 8  

 

  

 

 

Il presente regolamento, deliberato dagli organi collegiali dell’istituzione 

scolastica disciplina l’organizzazione e il funzionamento del servizio di 

refezione scolastica con le seguenti modalità di fruizione: 

1. Refezione scolastica con servizio di mensa cd. privata autogestito dai 

genitoriin assenza del servizio di refezione scolastica offerto dall’Ente 

comunale; 

2. Refezione scolastica con pasto preparato dal singolo genitorein assenza del 

servizio di refezione scolastica offerto dall’Ente comunale. 

 

RIFERIMENTI NORMATIVI 
 

VISTI i principali regolamenti comunitari in materia: 

• Regolamento (CE) n. 178/2002 del 28 gennaio2002 (Istituzione 

Autorità europea per la sicurezza alimentare e procedure nel campo 

della sicurezza) 

• Regolamento (CE) n. 852/2004 del 29 aprile 2004 (Norme di igiene 

alimentare) 

• Regolamento (CE) n. 882/2004 del 29 aprile 2004 (Gestione e 

distribuzione alimentare sistema HACCP) 

• Regolamento (UE) n. 1169/2011 del 25 ottobre 2011 (Informazioni 

obbligatorie sugli alimenti) 
 

VISTA la normativa nazionale vigente: 

• MIUR Linee guida per avvio anno scolastico 2021/2022: estratto 

verbale n.34 del 12/07/2021 del CTS 

• Protocollo CRIPAT ristorazione scolastica 2020/2021 Covid-19 

• Nota MIUR prot. 348 del 03.03.2017 

 

IN ATTUAZIONE della responsabilità organizzativa che ciascuna istituzione 

scolastica ha il compito di definire 

 
TENUTO CONTO della necessità di disporre regole utili alla realizzazione del T.P. 
nel rispetto dei diritti di tutti gli alunni iscritti nelle classi con orario di 

funzionamento a 40h settimanali 

 

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ%3AL%3A2002%3A031%3A0001%3A0024%3AIT%3APDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ%3AL%3A2004%3A139%3A0001%3A0054%3Ait%3APDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ%3AL%3A2004%3A165%3A0001%3A0141%3AIT%3APDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ%3AL%3A2011%3A304%3A0018%3A0063%3Ait%3APDF
http://istruzioneer.it/wp-content/uploads/2015/11/MIUR-Linee-Guida-per-lEducazione-Alimentare-2015.pdf
http://istruzioneer.it/wp-content/uploads/2017/09/MIUR-nota-348_2017.pdf
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Il Consiglio d’Istituto con delibera n. 98 del 09/01/2023 emana il seguente 

 

REGOLAMENTO PER IL CONSUMO DEI PASTI NELL’AMBITO DELLA 
REFEZIONE SCOLASTICA 

 
Premessa 

 
ASPETTI EDUCATIVI 

 
Il Ministero dell’Istruzione garantisce diritto allo studio su tutto il territorio 

nazionale (legge 107/2015) ed il ‘”tempo pieno’’ costituisce un’opzione 
discrezionale che le istituzioni scolastiche hanno la facoltà di attivare e le 
famiglie di scegliere. Una volta operata tale scelta le famiglie aderiscono al 

progetto formativo incluso cd. ‘’Tempo mensa’’ (Cass. Civ. 20504/2019), 
essa ribadisce la funzione pedagogica del tempo mensa (…“il «tempo 

mensa» è compreso nel «tempo scuola»…”nel contesto di un’offerta 
formativa egualitaria. 

 

 

Pertanto, come tutte le attività svolte a scuola, anche la mensa scolastica è 

da considerarsi a pieno titolo momento formativo e di socializzazione, che 

rientra quindi nel cd. tempo scuola in quanto parte integrante dell’offerta 

formativa. 

 
Articolo 1 

 
ASPETTI ORGANIZZATIVI 

 
Vista l’impossibilità da parte dell’ente locale di garantire l’attivazione del 

servizio mensa, si prevede la possibilità per gli alunni/e di consumare il 

pasto a scuola, per l’anno scolastico 2022/23, durante l’orario mensa, 

esclusivamente secondo le seguenti modalità: 

 

a) Pasto fornito da una ditta esterna,  

La ditta fornitrice dei pasti viene individuata e scelta dal comitato genitori 

quale organo di rappresentanza delle famiglie aderenti al cd. tempo pieno; 

la scelta della ditta verrà effettuata sulla base dei principi di qualità ed 

economicità previa comparazione delle offerte commerciali pervenute al 

comitato genitori secondo i criteri dallo stesso comitato individuati; i genitori 



  
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE“ANTONIO CUSTRA” - CERCOLA (NA) 

Ambito Territoriale NA 20  
Cod. mecc. NAIC850002 - c. f. 94065440631 

 

DIREZIONE: VIA EUROPA, 22 - 80040 CERCOLA (NA) 


: 081.733.33.74 

 

: naic850002@istruzione.it 
: naic850002@pec.istruzione.it 
: www.iccustra.edu.it 

 

 

 
R e g i s t e r e d E x a m  C e n t r e  6 2 4 4 8  

 

  

sottoscriveranno singolarmente il contratto di fornitura pasti con la ditta 

prescelta, essi esplicitamente sottoscriveranno l’esonero di responsabilità 

nei confronti dell’Istituto scolastico (la ditta risponderà direttamente dei 

danni alle persone o alle cose comunque provocati nell'espletamento della 

fornitura restando a sua completo ed esclusivo carico qualsiasi risarcimento 

senza diritto di rivalsa o di compensi nei confronti dell’istituto scolastico).I 

genitori si impegnano altresì a comunicare alla ditta prescelta eventuali 

diete speciali o altro di cui necessitano i propri figli. 

La ditta prescelta dai genitori si impegnerà a fronte del corrispettivo 

pattuito, a fornire i pasti ad ogni alunno i cui genitori sottoscriveranno il 
contratto. La ditta altresì fornirà il personale in possesso dei requisiti 

igienico-sanitari di cui alle vigenti norme per l’espletazione del servizio e per 
la successiva igienizzazione dei locali ove si è svolto il servizio di refezione. 
Il servizio avrà termine allorquando l’ente comunale sarà in grado di fornire 

il servizio di mensa scolastica equipollente. 
 

A tal fine, il Dirigente si riserva di verificare il possesso da parte della ditta 

individuata dal comitato genitori dei requisiti normativi previsti per tale servizio 

di ristorazione. Il pasto erogato dovrà seguire le indicazioni fornite dall’ ASL 

NA3 SUD e, nello specifico, secondo il menù predisposto e approvato dal SIAN 

(Servizio Igiene degli Alimenti e gestione imprese alimentari della Regione 

Campania). 

 

b) Pasto domestico (opzione possibile per la sola Scuola Primaria) 

 

Il pasto fornito dai genitori e consumato da alunni/e a scuola, è un’attività non 

soggetta alle previsioni delle vigenti normative in materia di igiene dei prodotti 

alimentari, né soggetta a forme di autorizzazione sanitaria o controlli sanitari. 

Pertanto:  

- nella preparazione e conservazione dei cibi, le famiglie si atterranno 

scrupolosamente alle seguenti modalità igienico-sanitarie per la 

corretta fruizione del pasto; 

- dovranno essere forniti esclusivamente cibi e bevande in contenitori 

di materiale infrangibile; sono tassativamente vietati i contenitori in 

vetro e/o contenitori metallici; 

- il pasto portato da casa dovrà consistere in alimenti non facilmente 

deteriorabili e che non richiedano di essere riscaldati per la 

consumazione né conservati in frigo; 

- vanno evitati:cibi rischiosi per la salute personale (wurstel, 

mozzarella di qualunque dimensione, prosciutto crudo, mini salami, 

finocchi crudi, carote baby), creme, cibi fritti e untuosi, cibi 

ipercalorici, patatine fritte imbustate, snack salati, bibite gassate, 
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bevande in lattina o vetro; 

- dovranno essere forniti cibi adeguati all’età dei bambini, già 

porzionati o porzionabili autonomamente dal minore, senza l’ausilio 

dei docenti. 

 

Articolo 2 

RESPONSABILITÀ DELLE FAMIGLIE 

 Nel caso del pasto domestico l’alunno dovrà recarlo con sé al momento dell’ingresso a 

scuola, in borsa separata. Non sarà consentita la consegna di pasti durante 
l’orario scolastico. 

I genitori esonerano l’Istituto da qualsiasi responsabilità relativa alla preparazione, 

introduzione, conservazione e consumazione del pasto domestico, nonché alla qualità 
degli alimenti proposti. 

Relativamente ai soli alunni della scuola dell’infanzia si precisa a che in assenza di 
adesione da parte dei genitori al servizio di mensa esterna, eccezionalmente, gli 

alunni della Scuola dell’Infanzia saranno autorizzati ad uscita anticipata alle ore 
12:30 senza possibilità di rientro pomeridiano. 

Gli alunni delle classi a tempo pieno della Scuola Primariapotranno usufruire solo 

ed esclusivamente del servizio di refezione offerto dalla ditta prescelta di cui 
all’art. 1 lett. a) ovvero delle modalità di somministrazione del pasto di cui 

all’art. 1 lett. b); pertanto non sarà consentita l’uscita anticipata degli alunni che non 
aderiranno ad una delle due modalità sopra indicate essendo tale uscita anticipata 
lesiva della fruizione delle ore curricolari di 40 ore settimanali prevista dal tempo 

pieno.  
I genitori degli alunni frequentanti il tempo pieno che non aderiranno ad una delle 

modalità di erogazione del pasto previste chiederanno il trasferimento dei propri figli 
in una classe cd. a tempo normale. 
 
Con il Patto Educativo, allegato, i genitori sottoscrivono l’impegno a rispettare le 
indicazioni igieniche e nutrizionali e organizzative fornite dalla scuola. 

 

Articolo 3 

 
REVOCA SCUOLA PRIMARIA 

 
E’ facoltà del D.S. revocare l’autorizzazione alla fruizione del pasto in caso di mancato 

rispetto reiterato nel tempo del presente regolamento. 
La revoca riguarderà il singolo alunno inadempiente: 

a) in caso di pasto domestico non rispondente alle indicazioni potrà aderirà al 
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servizio di mensa esterna; 
b) in caso di ripetute uscite anticipate, verrà trasferitoin una classe parallela a 

tempo ordinario. 

 

Articolo 4 

 

SORVEGLIANZA: RESPONSABILITÀ DEI DOCENTI E DEGLI ADDETTI MENSA 

 

I docenti in servizio all’interno della classe o sezione garantiscono la vigilanza ed il 
supporto educativo a tutti gli alunni/e che consumano il pasto, evitando 
contaminazioni e scambi di alimenti. 
La sanificazione e la pulizia sarà di competenza dei collaboratori scolastici, come 

previsto dal CCNL e dal personale fornito dalla ditta appaltante. 
 

Articolo 5 

 
DURATA 

 

Il regolamento resterà in vigore per l’intero anno scolastico 2022/23 e comunque fino 
all’eventuale attivazione del servizio mensa scolastica dell’Ente. 

 
Articolo 6 

 

MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA DI FRUIZIONE DEL PASTO 
DOMESTICO 

 
Le famiglie richiedenti la fruizione da parte del/i figlio/i del pastodomestico dovranno 
dare atto di aver preso visione ed accettato il presente regolamento; entrambi i 

genitori compileranno e sottoscriveranno la liberatoria per l’assunzione di 
responsabilità sull’introduzione di cibo esterno. 

 
Articolo 7 

 
MODIFICHE 

 
Il presente Regolamento entra in vigore dalla data di approvazione da parte del 

Consigliod’Istituto e fa parte dei Regolamenti d’Istituto. 

Esso potrà comunque essere modificato e/o integrato dal Consiglio d’Istituto con 

apposita delibera. Lo stesso è pubblicato all’albo on-line e in Amministrazione 

Trasparente sul sito web dell’istituzione Scolastica.  


