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Oggetto: AMPLIAMENTO OFFERTA FORMATIVA A.S. 2024-2025

Si comunica che per il corrente a.s. 2024-2025, l'lstituto Comprensivo “A.Custra” nell’ambito del piano di
ampliamento dell’'offerta formativa propone, in collaborazione con le societa sportive del territorio, attivita
finalizzate ad offrire alle studentesse e agli studenti opportunita di crescita, di esperienza, di socializzazione, di
conoscenza e che siano in grado di potenziare le abilita di base, le competenze trasversali e disciplinari. Nello
specifico e prevista, come deliberata dagli 00.CC., la seguente attivita progettuale:

Il Progetto si prefigge i seguenti obiettivi:

e Recupero della Socialita.

e Rapporto con I'acqua come azione di recupero del Benessere Psicofisico.

e Azioni e nozioni di “salvamento” come gestione di situazioni critiche in acqua.
Dal punto di vista pratico il Progetto si sviluppa in un corso bisettimanale di circa . Oltre alla parte pratica in acqua
sono previste lezioni teoriche, presso I'lstituto o presso la sala conferenza del Centro Sportivo, incentrate sulla
Nuova Cultura dell’Acqua promossa dalla Federazione Italiana Nuoto e la Sicurezza in Acqua promossa dalla
Sezione Salvamento della F.I.N.

Sede del corso:
e Piscina il Gabbiano-Volla (NA)

Organizzazione Corso
e Corso bisettimanale:martedi /giovedi

Fascia oraria del Corso

e [e attivita saranno organizzate nella fascia oraria che va dalle 15:15 fino alle 16:00 con ingresso negli
spogliatoi alle ore 15:00. Qualora la vasca non sia disponibile in tali orari la lezione si effettuera in palestra
con attivita motoria a secco. Si precisa che tale circostanza difficilmente si verifichera, solo in caso di

indisponibilita della vasca.
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Destinatari
e Possono iscriversi al Corso di Nuoto gli allievi dell’istituto IC “A. Custra” che vanno dai 5 ai 13 anni .

e Gli allievi saranno divisi per gruppi omogenei di eta e livello di acquaticita senza preclusione per chi non sa

nuotare; sono previsti nel progetto anche corsi per principianti.

Contributo economico
e In base alla proposta di convenzione, da stipulare, é previsto

e Contributo mensile di circa € 40,00 mensili che presenta un vantaggioso sconto rispetto alle quote
ordinarie.

e Quota associativa annuale di € 40,00 che prevede la copertura assicurativa e il tesseramento presso la
F.LLN. o F.I.T.R.I. ossia la Federazione Nuoto e Triathlon.

e (Costo tessera 5,00 (badge d’ingresso ai tornelli, doccia/asciugacapelli) di cauzione che verranno restituiti

al fine corso. La tessera viene caricata con crediti di 30 centesimi a scatto.

Versamento Quote
La quota é di € 40,00 al mese per un corrispettivo anno su 8 mesi (dicembre 2024 - fino a luglio 2025) di 320,00
euro + quota di iscrizione

e Versamento della quota d’iscrizione da € 40,00 unitamente alla prima rata di € 40,00 (entro il 1° dicembre

2024)
e Versamento seconda rata di € 80,00 (entro il 15 febbraio 2025)
e Versamento terza rata di € 80,00 (entro il 30 marzo 2025)
e Versamento quarta rata di € 80,00 (entro il 15 aprile 2025)

e Versamento quinta rata di € 80,00 (entro il 30 maggio 2025)

Requisito di accesso
e Requisito fondamentale per iscriversi ai corsi € il certificato medico per attivita sportiva non agonistica da

consegnare all’atto dell’iscrizione. La visita puo essere fatta in sede prenotandola in segreteria al costo di
€ 30,00. L’ingresso agli spogliatoi avviene muniti di copri scarpe o con ciabatte. In acqua é obbligatorio

I'uso della cuffia.

Inizio corso: dicembre 2024

| genitori interessati possono compilare il modello allegato e inoltrarlo all’indirizzo naic850002 @istruzione.it
entro e non oltre le ore 9:00 del giorno 16/11/2024.

Il Dirigente Scolastico
Dott.ssa Maria Rosaria NAPPO

(firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi del D. Lgsv 39/93, art. 3 comma 2)
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